Dit is het
troostboekje van




Dit troostboekje hoort bij de
podcast 'Omgaan met kinderen
tijdens het palliatief
proces' en werd mede mogelijk
gemaagkt door Carolien
Verheyen, Elise Deproost,
Ellen Van Mol & Kaat Van
Gestel in het kader van een

innovatief project.
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Benoem je gevoel
b1 VOELMI)

Teken de smiley die past bij jouw gevoel.

HIER DENK IK VAAK AAN

WIE KAN ML) TROOSTEN? IK HEB NOOD AAN




Mijn leukste

moment met jou

Maak een mooie tekening van jouw leukste moment met ...



Emotiecirkel

Teken een pijl naar de gezichtjes die beschrijven hoe jij je voelt.
Je mag daarna ook schrijven waarom jij je zo voelt.
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Wat wil je graag
zeggen?

Schrijf of teken in de kaartjes van
de ballonnen wat je graag kwijt wil.
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Wat zijn jouw wensen?

Schrijf in de blaadjes van de boom jouw wensen.
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TUSSEN HET valfwtdm' *

DOOR MAG JE BEST EVEN




